Rutas en Bici de la localidad de San Vicente del Raspeig

Carriles bici —acera bici — ciclo calle — calles centro histérico

|
RED DE VIAS CICLISTAS A

Desde el Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig y otras instituciones se han puesto
en marcha diferentes iniciativas que concilian la creciente demanda de desplazamientos
con la reduccién de los impactos sobre las personas y el medio urbano. No obstante es
imprescindible el desarrollo de una red ciclista continua y mallada con el objetivo
de integrar a la bicicleta como medio de transporte competitivo y seguro en el
sistema urbano de movilidad.

A la hora de planificar la integracion de la bicicleta en el viario urbano, se han adoptado
los siguientes criterios:

Reducir el namero de encuentros entre los ciclistas y el trafico de automdviles a
velocidad elevada, mediante separacion fisica de la circulacién (en zonas de gran
densidad de trafico y con disponibilidad de espacio).

Reducir la velocidad de los vehiculos motorizados donde esa separacién sea imposible
por motivos de falta de espacio o porque se adopte en ellas estrategias de coexistencia
(zonas 30).

-El uso de la bicicleta como medio de transporte tiene muchas ventajas; no
contamina ya que no emite ni humos ni ruidos, es econdmica, es beneficiosa para la
salud y ayudaa una mejor ocupacion de las ciudades al necesitar menos espacio
que el coche.



En San Vicente del Raspeig existe una ordenanza municipal de circulacion (BOP
16/12/2010) en la que se regula expresamente la circulacion en bicicleta en el municipio.
En esta se indica que cuando exista algun tipo de via ciclista (carril bici, ciclo calle, acera
bici) estard permitida la circulacién por la calzada siempre que no se circule a una
velocidad anormalmente reducida. Se establece que la velocidad méxima permitida en
el carril bici es de 20 km/h y en las aceras bici de 10 km/h, respetando este ultimo
siempre la preferencia del peatén. A mayor velocidad que las indicadas debera ir por la
calzada. Se podra circular en Bicicleta, excepto momentos de aglomeracion, por
parques publicos, zonas peatonales, paseos y aceras con una anchura de mas de 4
metros, respetando siempre a los peatones y adecuando la velocidad a su presencia y
en ningun caso se superara la velocidad permitida. Después podriamos optar por un
sendero y antigua via pecuaria que viene a continuacion que puede enlazar con otras
rutas interesantes.

LOCALIZACION — Cami de la Sendera - Sabinar — (PR-CV 282) (cruce cafiada Real
en Platet de tochar).

Longitud: 13 km (recomendacion 5 km ida y vuelta).
Tipo derecorrido: ida o vuelta
Tipo de sendero: Lineal

Usuarios: _

Tiempo: 4 horas

Dificultad: Media

Tipo de firme: Asfalto y Tierra Compactada.
Distancia: 19.390 m

Desnivel neto: 725 m / Desnivel acumulado: 515m
Medio Natural: El Sabinar, Planet de tochar.

Patrimonio cultural: Del pueblo de San Vicente del Raspeig. En la actualidad, una
asociacion intento recuperar su memaoria y sus caminos pero se pararon las salidas y
ahora se intenta retomar y restaurar ese camino, promoviendo la creacién de una
mejor sefializacion y variantes a lo largo de su trazado promoviendo el cicloturismo y
senderismo.

Infraestructura: Urbanizaciones, chalets y zonas aridas. 1 paso superiores de camino.

Accesos: Inicio: Parque Lo Torrent y empezamos a andar sendero de pequefio
recorrido comienza en San Vicente del Raspeig, concretamente en el Parque Lo
Torrent, y finaliza en Monnegre, enlazando con el sendero "PR 142". El trazado de
este Ultimo une el municipio de San Juan con el Xorret de Cati. Es un sendero
recientemente homologado, aunque ya debi6 de existir hace mucho tiempo porque
una vez recorrido se pueden ver sefalizaciones antiguas que asi lo corroboran. En su
trayecto se alternan simultaneamente senda y carretera asfaltada. El sendero cuando
atraviesa la zona denominada El Sabinar tiene dos vertientes (Penyes Roges) y (el
Sabinar) .Esta ultima es la que vamos a seguir.



T,
entideliRaspeigh
inicio

Puntos directrices del recorrido:

Parque de lo Torrent - Cafiada Real - C/ Turia - C/ Rio algar - B° de Laborinquen -
Fuente de la Cafiada Real - Cami de la Sendera - Monolito de la Sendera -
Transformador de Luz - Balsa de la Casa del Ventorrillo -Camino de Huesca - Vial dels
Holandesos - Camo del Monnegre - Rambla del Rambuchar — C/ de las Toértolas -
Cafada Real - comunidad de vecinos del pozo de San Antonio Casa Blanca - Ermita
de Nuestra Sra. del Carmen - Urbanizacion del Sabinar - Casa Esperanza - Pozo del
Sabinar - Inicio Variante al Sabinar — C/ Valle del Sabinar - inicio variante a Umbria
Penyes Roges — C/ a Monnegre - Platet Tochar — T/ de Jijona -enlace PR-CV 142 y
final del Sendero.

Conseguiremos mas informacion en https://www.femecv.com/senderos/pr-cv-282

Para entender puntos de encuentro o de referencia para no perderse.


https://www.femecv.com/senderos/pr-cv-282
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Incluso para rutas aparentemente faciles tendremos que parar para comer e
hidratarnos para continuar de la mejor forma posible y sin incidencias. Ademas de
informar de cada parte del trayecto y que disfruten del ambiente y su historia local. En
este caso tendremos ciertas zonas de relevancia turistica con las que enlazar la ruta

Situdndonos en el Parque Lo Torrent como (punto de salida) en su parte Noreste, hay
un panel informativo sobre la ruta que se describe, por donde discurre la cafiada real



Parque lo torrent

Continuamos caminando siguiendo las sefiales blancas y amarillas indicadoras
delrecorrido del sendero y vemos que nos lleva a la salida del parque a la altura
de lacalle Rio Algar.

Avanzamos hacia el Norte y encontramos un edificio antiguo restaurado; es la
almazara de San Vicente. Un edificio de los siglos XVIII - XIX. En Julio de 2007 fue
declarado Bien de Relevancia Local. Vamos a mano derecha por el carril bici todo
recto y vamos mirando sefializaciones.




Continuamos y llegamos al barrio de Laborinquen, y tomaremos la calle que tiene el
mismo nombre.

Tras una doble curva nos encontraremos con "la fuente de la cafiada real", pasando
ademas al lado de un refugio de la guerra civil espafiola.

Continuamos por un sendero jalonado por traviesas de tren, siempre atentos a las
marcas blancas y amarillas.



Estos caminos dejan de ser tan asfaltados y empiezan los caminos sin asfalto para
pasar mas tarde a la parte montafiosa.

En algunos las sefializaciones no estaran bien definidas y tendremos que poner
atencion porgue es posible que al volver no se distingan tan bien como al inicio.

A pocos metros de haber pasado el cruce de Ras pas, atravesaremos al otro lado del
Cami de la Sendera para encontrarnos con el monolito alusivo de la cafada.



Seguimos hasta un viejo transformador de luz y giraremos ligeramente a la derecha
abandonando el cami de la sendera, hasta encontrarnos con otro cruce junto a la balsa
de “la casa del ventorrillo” que dejamos atras siguiendo por el camino de Huesca.

Thtnt L LTl t L Ok

PN AR )
mFINUANSD ‘.‘.’"'l:mﬁ
{ L= L

Atravesamos el Vials del Holandesos, continuamos, y a pocos metros sale un camino
de tierra a nuestra izquierda que va a parar al Cami de Montnegre junto a la Rambla
de Rambuchar, donde la cafiada real originariamente recorre un pequefio tramo.

En este trozo de camino existe un pequefio acueducto aun activo salvando un
desnivel.






Cruzamos la autovia, y ascendemos hasta llegar al camino de las Tortolas giramos
izquierda y de ahi ala derecha encontraremos la via pecuaria. A nuestra derecha baja
la acequia de riego que lleva agua del pozo del Sabinar y del Canal de riegos de la
huerta. Seguimos andando haciendo caso de las indicaciones y volvemos

a reencontrarnos con la cafiada real y un cartel de "Via Pecuaria". Proseguimos
subiendo una pronunciada pendiente, pasamos por delante de la AAVV del pozo de
San Antonio, continuamos recto , y dejamos a nuestra izquierda la Ermita de Nuestra
Sefiora del Carmen a partir de aqui es algo lioso, hasta llegar a un cruce.
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En la interseccién giramos a la izquierda y vemos un arco que da entrada a la
urbanizacion El Sabinar. Giramos a la derecha y seguimos. A nuestra derecha
gueda "la casa de la Esperanza", antigua Casa de Volta, y poco mas adelante
hay un camino de tierra a la izquierda donde esta "el pozo del Sabinar".
Seguimos adelante y llegaremos a un cruce con dos sefiales que indican
"Sabinar y Pefias Rojas".
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Seguimos por el de Pefias Rojas a nuestra izquierda.

Continuamos y un poco mas adelante, en una pequefia loma sale un camino a la
derecha. Lo tomamos hasta llegar a un cruce donde hay una sefializacion de PRS.
Uno que indica "la variante del Sabinar”, que es la que nosotros tomaremos, y otro a la
izquierda de "Penyes Roges". A esta altura ya llevamos unos 10 kms recorridos.
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Seguimos por el camino de tierra hasta salir a la carretera asfaltada que pasa por
delante de la "Hacienda El Sabinar".

La Casa del Sabinar y todos los terrenos que la circundan pertenecieron a las familias
Ghiglione y Guardiola y fue una de las explotaciones agricolas y ganaderas mas
importantes de la provincia. Ambas familias fueron propietarias de varias minas de
ocre ubicadas en la zona. Por esta se encuentran zonas con saltos divertidos y
jumpings bajando hacia San Vicente para acabar en el polideportivo.

Continuamos siguiendo las marcas del sendero rodeando la finca por la
carreteraasfaltada hasta llegar a un camino de tierra a nuestra izquierda que nos
lleva una balsa.
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A continuacion iniciamos el ascenso por "la Hijaputa", desnivel llamado asi por los
ciclistas.

Una vez hemos llegado al final de la cuesta, giramos a la derecha y aparecen unas
sefializaciones que indican:

- el sabinar (enlace con la sendera) que es por donde hemos venido.

- planet de tochar (que es hacia donde nos dirigimos)

- el cardinchalet (que es otra variante del PR 282)
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Seguimos andando hasta llegar al planet de Tochar y un cruce de caminos sefializado.

A nuestra izquierda sale un sendero que va hacia el "alto de la escobella" y "penyes
roges". Y a nuestra derecha un sendero usado por ciclistas y que llaman "el del coche
guemado" por razones obvias.

Continuamos nuestro camino por el PR 282 cami de Monnegre.
Avanzamos hasta que después de una doble curva en "ESE", sale a nuestra izquierda
un camino sefalizado que es por donde transcurre la senda y que hemos de tomar.
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Después de haber andado unos pocos metros vemos una sefial amarilla y blanca en
una pequefia loma a nuestra derecha que discurre paralela al sendero que dejamos a
nuestra izquierda, y que a unos 200 metros mas adelante vuelven a juntarse.

Pero el ir por aqui es para plasmar lo mas exacto posible el recorrido de este antiguo

sendero.
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Proseguimos nuestro descenso ya por la senda perfectamente definida en algunos
tramos y en otros no por la vegetacion, que nos lleva a un pequefio barranco. Lo
atravesaremos y seguiremos por unos metros paralelos a él.
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Tras un pequefio ascenso, llegamos a una pequefia loma donde hay una interseccion
y donde giraremos a la izquierda. Desde este punto podemos observar al frente la
Penya Mitjorn de Jijona y justo debajo nuestra se encuentra Monnegre.
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El Sendero continua siendo perfectamente visible. Nos encontraremos con una
inscripcion blanca en una piedra indicando que nos encontramos en una cafiada real.
Durante buena parte de este recorrido el sendero esta jalonado por la parte derecha
de una pequefia pared de piedras.

Una sefializacion que podria mejorarse con un tablero informativo o mejor realizacion.
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Continuando con nuestro descenso nos encontramos de nuevo con una pequefia
interseccion, justo en la boca de una madriguera.

Giramos a la derecha, y pronto vemos que aparece un pequefio barranco a nuestra
izquierda. Seguimos sin perder cota avanzando por el sendero que nos lleva ahora a
la izquierda, donde ya podemos ver la carretera asfaltada y que no es otra que el
"Sendero De Pequefio Recorrido PR 142" que pasa por Monnegre.
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Y es justamente aqui al pie de estas dos adelfas donde finaliza el PR
282aproximadamente en las coordenadas 38°29'18.52"N0°32'38.63"0
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Estan también generados los cddigos QR de las rutas para adjuntar mas adelante en
un posible triptico o para ver los tracks de una forma mas rapida.

CODIGOS QR

Agost y el Maigmo (Verde)




Tit. Mapa con las 4 rutas y ZEPA

Llegenda

Maigmao i S errea de la Fola de Castalla (ZEPA)

Ssema de Referéncia: ETRSBI-UTM Fus 30 | Escale = 1:72,224

Riu Montnegre

527

Coordenades: X(min. )=701.680,91 m. Y(min.)=4.250.789,16 m. X(max)=719.014.63 m Y{max.)=4.264.511.69 m.

lylineLayer

Cverride 1
polylineLayer
peOverride 1
polylineLayer
ps Override 1
polylineiayer
pen Dt il |

DH;_ ZEPA | 26PA

(4

INSTITUT
CARTOGRAFIC
VALENCIA

Data! 2814720

23



pa con las 4 rutas y ZEPA _ | Llegenda

{ polylinetayer
{ Overrde 1
olytineLayer

z Override 1

olylinelayer
Cabego SOr i la Grana  Rempverride t

olytineLayer
Override 1

DNm;_ ZEPA | 2EPA

Tit. Ma

wegre (v Bu¥erd) &

Malgmo | Serres de la Foinde Castalla (ZEPA)

&

LS

Sstema de Referéngia: ETRSES-UTM Fus 30 | Escale = 1:144 448 Coordenades: X(min. )=695.560,34 m. Y(min.)=4.244 301,00 m. X{max.}=730.227, 77 m.Y{max.)=4.271.746.05 m.

INSTITUT
— . CARTOGRAFIC
M VALENCIA

| Dats - Z28/4/20

Las siguientes rutas estan pensadas en especial para cicloturismo
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San Vicente del Raspeig -Tossal de les cocas

Ruta de cicloturismo y senderismo
Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig

Huerta de Alicante - - Alicante
San vicente del Raspeig

Planta del Sendero

toncirun 8,7 km ida

17,4 km. ida y vuelta

DESNIVEL syubida-208 m
== bajada-36m

TiEmpo esTimADO  (btt)
& 43 m ida

1h 27 m idayvuelta
DIFICULTAD

g BAJA

PUNTO DE INICIO Q

C/Poeta Miguel Hernandez

Perfil del Sendero

o 1 2 3 4 5 [ T a2
® |TINERARIO: 12 C/Poeta Miguel Hernandez-C/Alvarez Quintero-C/Campoamor- C/Pérez Galdés-
Rotonda-C/Espronceda-Rotonda C/Espronceda-22camino del Altet-C/La Bonanova-Via Camino-Cami
del calvari-Carrer del Jutge-Carretera Castalla-Rotonda-Cami del Pantanet-32Cami del Pont-camino de
Huesca (cruce)-Cami del Duc-Cami Monegre-C/Las Tértolas-C/La setena-Av. del Placita Olivera C/Las
Perdices-Via pista(cruce)derecha-Partida Tossal Redo zona C-EN ESTE ULTIMO TRAYECTO SE REALIZARA
A PIE NO EN BICI-42Camino de tierra hasta llegar cerca del acantilado rojo y cerca del Tossal Redo. (Estas
Rutas respetan la zona ZEPA)
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San Vicente del Raspeig - El Sabinar

Ruta de cicloturismo v senderismo
- Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig

' Huerta de Alicante ; - Alicante
San vicente del Raspeig

Planta del Sendero

LONGITUD 12,9Km ida
25,8 Km idayvuelta

AT e e
V5 , ‘ Lloma G

A
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»

DESNIVEL 25 m de bajada

~

E=—_. 358 mde subida

TIEMPO ESTIMADO
thy5min. ida
2hy10min. idayvuelta

DIFICULTAD

- MEDIA

¥ PuNTO DE INICIO Q

C/Rio Turia

1] 2 4 - k- 10 12

@ ITINERARIO: 21-C/Rio Turia-C/Algar- C/Laborinquen- Cami del carreret-(cruce) izquier-Cami de la
sendera (PR)- (Cruce)-Cayada Real del cami del Palamo a Peyaroja-(cruce) 22-Cami del jovers-
C/Del Duc-camino de tierra (entre huertos)-Cami del Monnegre- C/Las Tértolas- C/Setena-Av. Del
Placita olivera-23 C/Las perdices-Via Pista-Via Camino- cerca del barranco de la mosca llegamos a
nuestro destino, a nuestra derecha la Escobella y a la izquierda Penyes Roges.
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San Vicente del Raspeig - Penyes Roges
- La Escobella

- Ruta de cicloturismo y senderismo
: Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig

“‘Huerta de Alicante ; Alicante

San vicente del Raspeig

Planta del Sendero

LONGITUD 12Km. ida
24Km. idayvuelta

DESNIVEL 43.m  de bajada

B 475.m de subida

TIEMPO ESTIMADO
1h 5 min. ida

2hyimin. idayvuelta

q DIFICULTAD

J_r,-" ALTA

4 PUNTO DE INICIO 9

Cami de la Bonanova

0 Km 1 Km 2 Km
Perfil del Sendero
500 -
400 -
200 -
200 -
-I] 2

@ |TINERARIO: 21Cami de la Bonanova-camino del altet (tierra)-C/de la Bonanova-Via Camino-Cami
de I' Advocat- C/del Jutge-Ctra. Castalla-Rotonda-Cami del Pantanet-izquier-Cami del Pont-
(cruce)-Camino de Huesca-(cruce)- 22-C/del Duc-Via camino-derech-cami Monnegre- C/Las
Tértolas- C/La Setena-Av. Del Placita Olivera- C/las Perdices-Via Pista-Via camino-Camino de
tierra hasta la parte mas alta de Penyes roges. Muy cerca esta la escobella que roza un poco con
la zona ZEPA de camino.
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San Vicente del Raspeig - Via verde
Agost - El Maigmo

Ruta de cicloturismo y senderismo
: . Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig

Huerta de Alicante -+ ~Alicante
San vicente del Raspeig

Planta del Sendero
r .-x LONGITUD 31 Km. ida
0 . 62,7Km. idayvuelta

202 m de bajada

Y m— 696 m de subida

2h y 40 min. ida
5hy 15 min. ida y vuelta

ALTA

-

PUNTO DE INICIO 9

C/Miguel Hernandez

-J; '. A.. TN, 2 N
L g Wi W N2 el
Ay

- - S NS
Y . g /P 2 . Q o 3 .
L i

0 Km. 1 Km. 2 Km.

2
|

Perfil del Sendero

o 5 10 15 20 25 0

@ ITINERARIO: 21-C/Miguel Hernandez-Rotonda-Camino los ferrandiz(Barrio el tubo)-descampado-
derech-C/Toledo-callejuelas-Ctra.Alcoraya-Rotonda-Direccion la cafiada del fenollar-CV-824-
Ctra.Alcoraya.Urbs-C/Lobos-derech-derech-camino de tierra- debajo de puente autovia-Antigua
estacion de Agost-enlace de la via verde y su inicio-aparcamiento de la via verde a 20 metros-
Pont del vidre-Alto de las canteras de Alicante-primer tunel-Puente-Tunel largo(necesarias luces)-
tunel largo-tunel muy largo-barranco-Restaurante-Ultimos pasos cerca del Meson Maigmo-
Subida final.
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